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०४७ साालकोो परि�वर्ततनपछि� नेपाल बन्द अर्थतर्तन्त्रबाट खुलुा अर्थतर्तन्त्रमाा प्रवेश गऱ्योो । योसाकोो 
दस्र्तावेजीीको�ण दशेकोो आठौँँ � पञ्चवर्षीीयो योोजीनाले गऱ्योो । त्योसायोर्ता आछिर्थतको वछृि�द� औसार्तमाा ४ 
प्रछिर्तशर्त मााछिर्थ �ह्योो भने प्रछिर्तव्योछि� आयोमाा पछिन बढोोत्त�ी हँुँ�द ैगयोो । छिवकोासाकोा अन्यो क्षेेत्रमाा पछिन प्रगछिर्त 
सान्र्तोर्षीप्रद �ह्योो । नागरि�कोले भँछिर्तको छिवकोासाकोो क्षेेत्रमाा योस्र्तो प्रगछिर्त साबैभन्दा धे�ैे दखे्न साक्�न ्। 
त्योसापछि� क्रमाशः साेवा प्रवाहुँ, साामााछिजीको � आछिर्थतको छिवकोासाकोा क्षेेत्रमाा प्रगछिर्त दखे्न साछिकोन्� । साडको 
कोछिर्त बन्योो, कोछिर्त छिपच भयोो वा चँडा पारि�योो, पलु कोछिर्त बने, छिबजीलुी कोछिर्त उत्पादन � खुपर्त भयोो, 
टेछिलफोोन, माोबाइल र्तर्था इन्ट�नेट साेवा कोछिर्त जीनाले पाए, आवासाकोो साछुिवधेा कोछिर्त छिवस्र्ता� भयोो, 
खुानेपानी साछुिवधेा कोछिर्त परि�वा�माा पगु्योो, भन्ने जीस्र्ता छिवर्षीयोले नागरि�कोकोो ध्योान छिखुच्द�न ्। 

नागरि�कोमाा छिशक्षेा, स्वास्थ्यो र्तर्था अन्यो माँछिलको हुँकोकोो प्रत्योाभछूिर्त भयोो भएन, आम्दानी कोछिर्त बढ्ोयोो, 
�ोजीगा�ी पाइयोो वा पाइएन, गरि�बी घट्योो घटेन, �ाज्योले नागरि�कोलाई साामााछिजीको सा�ुक्षेा कोछिर्त छिदन 
साक्योो, र्तर्था लोकोकोल्योाणकोा�ी कोामामाा �ाज्यो कोछिर्त लाग्न साक्योो भन्ने छिवर्षीयोले छिवकोासाकोो अवधेा�णा 
बनाउन साहुँयोोग ग�त । जीीवनमाा आएकोो परि�वर्ततनकोो अनभुछूिर्त सामायो क्रमामाा छिबछिसातइ�द ैजीाने हँुँन साक्� । 
र्त� त्योसाकोो र्तथ्योा�कोीयो छिववेचनाले भने परि�वर्ततनकोो वस्र्तगुर्त अवस्र्थालाई छिचत्रण गनत साछिकोन्� । 

अव योी मााछिर्थकोा छिवर्षीयोमाा २०४७ साालसाम्माकोो अवस्र्था � २०८० साालसाम्माकोो प्रगछिर्तकोो र्तथ्योा�कोीयो 
रूपमाा चचात ग�ँ � ।

२
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१.  गरि�बीीमाा कमाी

२०४८ साालयोर्ता च�मा गरि�बीमाा उल्लेख्यो साधुेा� भएकोो � । २०५२ साालमाा छिन�पेक्षे गरि�बी औसार्त 
४२ प्रछिर्तशर्त छिर्थयोो । २०६१ साालमाा गरि�बी घटे� औसार्त ३१ प्रछिर्तशर्तमाा � २०६८ साालमाा आइपगु्दा 
२५ प्रछिर्तशर्तमाा झऱ् योो । २०६८ साालकोो उपभोग सावेक्षेणमाा ४० उपभोग्यो वस्र्तकुोो उपभोगलाई 
आधेा� बनाए� गणना गने हुँो भने २०८० माा गरि�बीकोो द� ३.६ प्रछिर्तशर्त माात्र हँुँन्� । र्त� २०८० 
कोो गरि�बीकोो द� गणनामाा नागरि�कोकोो उपभोगकोो स्र्त� बढेो अनरुूप ७२ वटा उपभोग्यो वस्र्तलुाई 
गरि�बीकोो माापनकोो आधेा� बनाइएकोाले गरि�बी २० प्रछिर्तशर्त �हुँकेोो भछिनएकोो हुँो । उपभोगकोो स्र्त� 
प�ुानै �ाछिखुएकोो भए ३० वर्षीतमाा प्रछिर्तवर्षीत १.५ प्रछिर्तशर्त छिबन्दलेु गरि�बी घटेकोो हँुँन्थ्योो । 

ताालि�काा–१, गरि�बीीकाो द�माा कामाी (२०५२ - २०८०)

कुुल गरि�बीी (%) ग्राामीीण � शह�ी गरि�बीी 
बीीचकुो फ�कु (%)

शह�ी गरि�बीी (%)ग्राामीीण गरि�बीी (%)

२०
५२

२०
६१

२०
६८

२०
८०

५०.००

४०.००

३०.००

२०.००

१०.००

०.००

२०
५२

२०
६१

२०
६८

२०
८०

२०
५२

२०
६१

२०
६८

२०
८०

२०
५२

२०
६१

२०
६८

२०
८०

४२% ४३%

३१%
३५%

२५% २७% २५%
२२% २१%

२५%

१०% ११%
७%

१६% १८%
२०%

–५
२.

३८
%

–४
१.

८६
%

–६
६.

६७
%

–१
८.

१८
%
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नेपालले गरि�बी छिनवा�णमाा पछि�ल्लो ३० वर्षीतमाा ऐछिर्तहुँाछिसाको फोड्कोो 
माा�ेकोो प्रछिर्तवेदन, हुँालै छिवश्व बंकोले प्रकोाछिशर्त ग�ेकोो � । योसाले अमारेि�कोी 
डल� २.१५ भन्दा कोमा प्रछिर्तव्योछि� आयोलाई च�मा गरि�बीमाा �हुँने परि�भार्षीा 
ग�ेकोो � । योसा परि�भार्षीा अनसुाा� ५५ प्रछिर्तशर्त �हुँकेोो च�मा गरि�बी द� ह्वाात्त ै
घटाए� नेपालले माात्र ०.३७ प्रछिर्तशर्तमाा झा�ेकोो �, जीनु दछिक्षेण एछिसायोाकोा 
अन्यो कुोनै पछिन मालुकुोले हुँाछिसाल गनत नसाकेोकोो उपलछि�धे हुँो । भा�र्त, 
ब�गलादशे, श्रीील�कोा लगायोर्तकोा मालुकुोहुँरू अझ ैपछिन गरि�बी छिनवा�णकोो 
चनुँर्तीसा�ग जीछुिझ�हुँकेोा �न ्।

छिवगर्त कोरि�ब र्तीन दशकोमाा ग्राामाीण र्तर्था शहुँ�ी गरि�बीकोो अवस्र्थामाा 
ठुौँलो परि�वर्ततन आएकोो � । २०५२ साालमाा छिन�पेक्षे गरि�बी औसार्त ४२ 
प्रछिर्तशर्त हँुँ�दा ग्राामाीण र्तर्था शहुँ�ी क्षेेत्रकोो गरि�बी क्रमाशः ४३ प्रछिर्तशर्त � 
२२ प्रछिर्तशर्त छिर्थयोो । २०६१ साालमाा गरि�बी औसार्त ३१ प्रछिर्तशर्त हँुँ�दा 
ग्राामाीण र्तर्था शहुँ�ी क्षेेत्रकोो गरि�बी क्रमाशः ३५ प्रछिर्तशर्त � १० प्रछिर्तशर्त 
�ह्योो । २०६८ साालमाा गरि�बी औसार्त २५ प्रछिर्तशर्तमाा झदात ग्राामाीण 
र्तर्था शहुँ�ी क्षेेत्रकोो गरि�बी क्रमाशः २७ प्रछिर्तशर्त � १६ प्रछिर्तशर्त छिर्थयोो । 
२०८० साालमाा गरि�बी २० प्रछिर्तशर्त हँुँ�दा ग्राामाीण र्तर्था शहुँ�ी क्षेेत्रकोो 
गरि�बी क्रमाशः २५ प्रछिर्तशर्त � १८ प्रछिर्तशर्त �ह्योो । योसा�ी र्तीन दशकोमाा 

नेेपाा�माा च�मा गरि�बीीकाो घट््दो प्रवृलृि�
(प्रछिर्तशर्तमाा)

२०५२

५५.२

४०.३

८.२

०.३७

२०६१ २०६८ २०८०
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • गरि�बीी घटे्काो द�: २०४८ दछेिखु २०८० साम्मा गरि�बीमाा उल्लेख्यो साधुेा� भएकोो � । २०५२ माा ४२% दछेिखु 
२०८० माा २०% माा झ�ेकोो � ।

 • उपाभोोगकाो आधाा�: २०८० कोो गरि�बी द� गणनामाा ७२ वटा उपभोग्यो वस्र्तहुुँरूलाई आधेा� बनाए� गरि�बी 
२०% माापन गरि�एकोो � । योछिद प�ुानै ४० वस्र्तहुुँरूकोो आधेा�माा गणना गरि�एकोो भए, २०८० माा गरि�बीकोो द� 
३.६% माात्र हँुँने छिर्थयोो ।

 • ग्राामाीण � शह�ी के्षेत्रकाो फ�का: र्तीन दशकोमाा गरि�बीकोो द�कोो छिभन्नर्ता घटेकोो � । २०५२ माा ग्राामाीण � शहुँ�ी 
क्षेेत्रकोो बीचकोो फो�को २१% छिर्थयोो, जीनु २०८० माा घटे� ७% माा पगुेकोो � ।

गरि�एकोा ४ वटा सावेक्षेणबाट ग्राामाीण � शहुँ�ी क्षेेत्र बीचकोो गरि�बीकोो 
फो�को (द�ूी) क्रमाशः २१ प्रछिर्तशर्त, २५ प्रछिर्तशर्त, ११ प्रछिर्तशर्त हँुँ�द ै ७ 
प्रछिर्तशर्तमाा झ�ेकोो पाइन्� । योसाबीच ग्राामाीण � शहुँ�ी क्षेेत्रकोो प्रशासाछिनको 
सा��चनामाा परि�वर्ततन भएकोाले योी र्तथ्योाङ््कोहुँरू प्रत्योक्षे र्तलुनायोोग्यो नभए 
पछिन ग्राामाीण � शहुँ�ी क्षेेत्रबीच गरि�बीकोो द�ूी घट्द ैगएकोो प्रष्ट साङ््केोर्त 
भने प्राप्त हँुँन्� । 
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२.  आय � उपभोोगको असमाानताामाा सुधाा�

आयोकोो असामाानर्ता पछि�ल्ला वर्षीतमाा घट्द ैगएकोो � । २०५२ साालमाा साबैभन्दा 
गरि�ब १० प्रछिर्तशर्त परि�वा�कोो आयो भन्दा धेनी १० प्रछिर्तशर्तकोो आयो २१ गणुा 
बढोी �हुँकेोोमाा २०६१ साालमाा १८ गणुा � सान ्२०८० साालमाा आइपगु्दा धेनी १० 
प्रछिर्तशर्त परि�वा�कोो आयो गरि�ब १० प्रछिर्तशर्तकोो आयो भन्दा ६ गणुा माात्र बढोी � । 

उपभोगकोो दृछिष्टकोोणले पछिन धेनी � गरि�ब बीचकोो द�ूी घट्द ैगएकोो � । जीीवनस्र्त� 
माापन सावेक्षेणले दखेुाए अनसुाा� २०५२ साालमाा सामााजीकोो साबैभन्दा र्तल्लो १० 
प्रछिर्तशर्त (गरि�ब) वगतकोो र्तलुनामाा साबैभन्दा मााछिर्थल्लो १० प्रछिर्तशर्त (धेनी) वगतकोो 
उपभोग ९ गणुा धे�ैे छिर्थयोो । योो अनपुार्त २०६१ � २०६८ माा क्रमाशः १५ � ९ 
गणुा भयोो । २०८० साालमाा भने सामााजीकोो साबैभन्दा र्तल्लो १० प्रछिर्तशर्त गरि�ब 
वगतकोो भन्दा साबैभन्दा मााछिर्थल्लो १० प्रछिर्तशर्त परि�वा�कोो उपभोग सााढेो ६ गणुा 
माात्र बढोी �हुँकेोो � । योसा�ी र्तीन दशको योर्ताकोा जीीवनस्र्त� माापन सावेक्षेणले आयो 
� उपभोगकोो दृछिष्टकोोणले धेनी � गरि�ब बीचकोो द�ूी घट्द ैगएकोो दखेुाएकोा �न ्।

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

पछि�ल्ला र्तीन दशकोकोो जीीवनस्र्त� माापन सावेक्षेणअनसुाा� आयो � उपभोग दबैुमाा असामाानर्ता घट्द ैगएकोो दछेिखुन्� ।

ताालि�काा–२, आय � उपाभोोग असमाानेतााकाो 
कामाी (२०५२ - २०८०)

वर्षीत आयो असामाानर्ता  
(१०% धेनी � 
१०% गरि�ब)

उपभोग असामाानर्ता  
(१०% धेनी � 
१०% गरि�ब)

२०५२ २१ गणुा ९ गणुा
२०६१ १८ गणुा १५ गणुा
२०६८ — ९ गणुा
२०८० ६ गणुा ६.५ गणुा
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३.  माध्यमावगगको विवस्ताा�

�ाछि�ियो आयो � उपभोगमाा छिनम्न (गरि�ब) वगतकोा परि�वा�कोो छिहुँस्साा बढेोकोो भए पछिन मााछिर्थल्लो (धेनी) वगतकोो 
छिहुँस्साा उल्लेख्यो रूपमाा घटेकोाले पछि�ल्ला वर्षीतहुँरूमाा माध्योमावगत ठुौँलो हँुँ�द ैगएकोो �, जीनु छिवकोासाकोो एउटा 
च�ण नै हुँो । २०५२ साालमाा आयो वगतकोा छिनम्न ४० प्रछिर्तशर्त दछेिखु ९० प्रछिर्तशर्त साम्माकोा परि�वा�कोो �ाछि�ियो 
आयोमाा ५० प्रछिर्तशर्त छिहुँस्साा �हुँकेोो छिर्थयोो । २०८० साालमाा योो छिहुँस्साा ५६ प्रछिर्तशर्त पगुेकोो � । 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

छिनम्न � माध्योमा वगतकोो �ाछि�ियो आयोमाा छिहुँस्साेदा�ी वछृि� भएकोो । मााछिर्थल्लो वगतकोो छिहुँस्साा घट्द ैगएकोो ।

४०% देेखि� ९०% नि�म्न 
आयवगगकुो हिहस्साा

उच्च १० % 
आयवगगकुो हिहस्साा

०%

२०५२

२०५२

२०८०

२०८०

१०% २०% ३०% ४०% ५०%

५०%

५०%

४४%

५६%

६०% ७०% ८०% ९०% १००%

ताालि�काा–३, �ालिष्िय आयमाा लिवृलिभोन्ने वृगषकाो लिहस्सा (२०५२ - २०८०)
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४.  भोौविताक प्रगविता

४.१ सडकाः

२०४७ साालमाा दशेमाा जीम्माा ९ हुँजीा� छिकोमाी साडको छिर्थयोो । २०८१ साालमाा योो एको लाखु १० 
हुँजीा� छिकोमाी पगुेकोो � । अर्थातर्त ्र्तीन दशकोमाा १२ गणुा भन्दा बढोीले साडको छिवस्र्ता� भएकोो � । 
त्योछिर्तखु�े २५०० नागरि�कोमाा १ छिकोमाी साडको पथ्योो, अछिहुँले ३०० नागरि�कोमाा १ छिकोछिमा साडको � । 
जीबछिको योसाै अवछिधेमाा जीनसाङ््ख्योा २ को�ोडबाट बढेो� अछिहुँले ३ को�ोड पछुिगसाकेोकोो � । अछिहुँले 
साबै छिजील्ला साद�माकुोामामाा साडको पगुेकोो �, अछिधेकोा�श पाछिलकोा साडकोबाट जीोछिडएकोा �न,् 
साडको नपगुेकोा गाउ� छिव�लै �न ्। 

२०५२ सााल साम्मामाा २५ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा पक्कोी साडको भट्ेरे्थ भने 
२०८० साालमाा ८० प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले त्योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्। साडको पवूातधेा�माा टनेल 
र्तर्था अग्ला पलुकोा नयोा� प्रछिवछिधे � सा��चनाहुँरू प्रवेश ग�ेकोा �न ्भने पवूत पछि�मा जीोड्ने चा�वटा 
�ाजीमाागत साञ्चालनमाा आएकोा �न ्। कोाठेौँपलू � र्तइुन लगभग छिवस्र्थाछिपर्त भसैाकेोकोा �न ्।
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

र्तीन दशकोमाा साडको लम्बाइ १२ गणुा वछृि� । साबै छिजील्ला साद�माकुोामा साडकोसा�ग जीोछिडएकोा। अछिधेकोा�श पाछिलकोामाा 
साडको पहँुँ�च, साडकोछिवहुँीन गाउ� न्योनू । टनेल � अग्ला पलुसाछिहुँर्तकोो नयोा� प्रछिवछिधे । पवूत-पछि�मा जीोड्ने चा� �ाजीमाागत 
सा�चालनमाा। कोाठेौँपलू � र्तइुनकोो लगभग छिवस्र्थापन ।

ताालि�काा–४, नेेपाा�माा सडका पूावृाषधाा�काो लिवृस्ताा� (२०४७ - २०८१)

कुला सडक लाम्बााइ (षिकतिमा)

२०४७

२०४७

२०४७

९,००० किकुनिमी १,१०,००० किकुनिमी

२५०० �ागरि�कु प्रनि� १ किकुनिमी ३०० �ागरि�कु  प्रनि� १ किकुनिमी

२०८१

२०८१

२०८१

सडक घनत्व (नागरि�क प्रति� १ षिकतिमा)

पक्कीी सडक प�ु�च (%)

२५% (२०५२)

८०% (२०८०)
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४.२  हवृाई पूावृाषधाा�ः 

२०४८ साालयोर्ता आन्र्तरि�को � अन्र्त�ातछि�ियो दवुै प्रकोा�कोा छिवमाानस्र्थलकोो छिवस्र्ता� भएकोो � । आधेा दजीतन छिवमाानस्र्थलमाा 
�ाछित्रकोालीन हुँवाइसाेवा साचुारु भएकोो � । दजीतनँ � आन्र्तरि�को छिवमाानस्र्थलकोा धेावनमाागतहुँरू पक्कोी भएकोा �न ्। पोखु�ा 
� भ�ैहुँवामाा अन्र्त�ातछि�ियो छिवमाानस्र्थल साञ्चालनमाा आएकोा �न ् । छित्रभवुन अन्र्त�ातछि�ियो छिवमाानस्र्थलकोो स्र्त�ोन्नछिर्त 
भएकोो � । छिनजीी क्षेेत्रकोो आन्र्तरि�को हुँवाइ साेवा कोम्पनी २०४८  साम्मा शनू्यो �हुँकेोोमाा अछिहुँले नँवटा हुँवाइजीहुँाजी 
साञ्चालको कोम्पनी � एको दजीतन जीछिर्त हुँछेिलकोोप्ट� साञ्चालको कोम्पनीहुँरूले हुँवाइ साेवा साञ्चालन गरि��हुँकेोा �न ्। 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • लिवृमाानेस्थ�काो स्ता�ोन्नेलिता: छित्रभवुन अन्र्त�ातछि�ियो छिवमाानस्र्थलकोो स्र्त�ोन्नछिर्त गरि�एकोो � ।

 • लिनेजीी के्षेत्रकाो योगदाने: २०४८ साम्मा छिनजीी क्षेेत्रबाट आन्र्तरि�को हुँवाइ साेवा कोम्पनीकोो कुोनै उपछिस्र्थछिर्त छिर्थएन, र्त� 
हुँाल ९ वटा हुँवाइजीहुँाजी साञ्चालको कोम्पनी � १ दजीतन हुँछेिलकोोप्ट� कोम्पनीहुँरूले हुँवाइ साेवा साञ्चालन गद�ैन ्।

ताालि�काा–५, नेेपाा�माा हवृाई पूावृाषधाा�काो सधुाा� � लिवृकाास (२०४७ - २०७८)

वर्षीत छिवमाानस्र्थलकोो छिवस्र्ता� आन्र्तरि�को � अन्र्त�ातछि�ियो हुँवाइ साेवा छिनजीी क्षेेत्रकोो हुँवाइ साेवा
२०४८ आन्र्तरि�को � अन्र्त�ातछि�ियो 

छिवमाानस्र्थलकोो छिवस्र्ता� सारुु
आधेा दजीतन छिवमाानस्र्थलमाा 
�ाछित्रकोालीन हुँवाइ साेवा साचुारु

छिनजीी क्षेेत्रकोो आन्र्तरि�को हुँवाइ साेवा 
कोम्पनी शनू्यो

२०८० पोखु�ा � भ�ैहुँवा अन्र्त�ातछि�ियो 
छिवमाानस्र्थल साञ्चालन

दजीतनं आन्र्तरि�को छिवमाानस्र्थलकोा 
धेावनमाागत पक्कोी

९ हुँवाइजीहुँाजी साञ्चालको कोम्पनी � १ 
दजीतन हुँछेिलकोोप्ट� कोम्पनी साञ्चालनमाा
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४.३  सञ्चा�ः

२०४७ साालमाा र्तीन हुँजीा� नागरि�कोकोो अनपुार्तमाा एउटा टेछिलफोोन छिर्थयोो । अछिहुँले 
औसार्तमाा एउटा नागरि�कोलाई एको भन्दा बढोी टेछिलफोोन � । त्योसाबेला इन्ट�नेट शनू्यो 
छिर्थयोो, अछिहुँले ७५ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्। २०७८ कोो जीनगणना 
अनसुाा� ७३ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोसा�ग माोबाइल, र्तर्था स्मााटत फोोन, ४९ प्रछिर्तशर्तसा�ग 
टेछिलछिभजीन, ३८ प्रछिर्तशर्तमाा इन्ट�नेट साछुिवधेा, २७ प्रछिर्तशर्तसा�ग माोट�सााइकोल, २४ 
प्रछिर्तशर्तसा�ग छि�जी, � १५ प्रछिर्तशर्तसा�ग कोम्प्योटु� वा ल्योापटप � । 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • टेछिलफोोन पहँुँ�च: ३,००० नागरि�कोमाा १ बाट प्रछिर्त नागरि�को १ भन्दा बढोी ।

 • इन्ट�नेटकोो शनू्यो पहँुँ�चबाट ७५% नागरि�कोमाा छिवस्र्ता� ।

 • माोबाइल फोोन प्रयोोगकोर्तातकोो उल्लेखुनीयो वछृि� (७३%) ।

 • घ�ायोसाी प्रछिवछिधेमाा वछृि�: टेछिलछिभजीन (४९%), माोट�सााइकोल (२७%), छि�जी (२४%), कोम्प्योटु�/ल्योापटप 
(१५%) ।
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४.४  लिवृदु्युताः 

२०४७ साालमाा जीम्माा २२७ मागेावाट छिवद्युरु्त उत्पादन हँुँन्थ्योो । अछिहुँले ३४०० मागेावाट उत्पादन भइ�हुँकेोो 
� । योसाै अवछिधेमाा प्रछिर्तव्योछि� छिवद्युरु्त खुपर्त ३४ छिकोलोवाट प्रछिर्तघण्टाबाट बढेो� ४०० छिकोलोवाट प्रछिर्त 
घण्टा पगुेकोो � । योसा�ी ३३ वर्षीतमाा छिवद्युरु्त उत्पादन १५ गणुाले बढेोकोो � भने उपभोग १० गणुा बढेोकोो 
� । छिवद्युरु्तमाा साछुिवधेा पगुेकोा परि�वा� योसाै बीचमाा १४ प्रछिर्तशर्तवाट ९७ प्रछिर्तशर्त पगुेकोा �न ्।

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

३३ वर्षीतमाा: छिवद्युरु्त उत्पादन १५ गणुा वछृि� । छिवद्युरु्त उपभोग १० गणुा वछृि� । छिवद्युरु्त पहँुँ�च भएकोा परि�वा�कोो सा�ख्योा 
१४% बाट ९७% ।

ताालि�काा–६, नेेपाा�माा लिवृदु्युता उत्पाादने � उपाभोोगकाो वृलृि� (२०४७ - २०८०)

कुला तिवदु्यो� उत्पाादन (माेगावाट) प्रति�व्यक्ति� तिवदु्यो� खप� (षिकलाोवाट-घण्टाा) तिवदु्यो� सुतिवधाा पाएका परि�वा� (%)

२०४७ २२७ मीेगावाट

२०८० ३,४०० मीेगावाट

२०४७ ३४ किकुलोवाट-घण्टाा

२०८० ४०० किकुलोवाट-घण्टाा

२०४७ १४%
२०८० ९७%
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४.५  आवृासः 

आवासाकोो साछुिवधेामाा उल्लेख्यो परि�वर्ततन भएकोो � । २०५२ साालसाम्मामाा ११ प्रछिर्तशर्त परि�वा� माात्र पक्कोी 
गा�ो भएकोा घ�माा बस्ने ग�ेकोामाा २०८० साालसाम्मामाा ५६ प्रछिर्तशर्त परि�वा� छिसामाने्टकोो गा�ो भएकोा घ�माा 
बस्ने भएकोा �न ्। २०५२ साम्मामाा कोरि�ब ९० प्रछिर्तशर्त परि�वा� फुोसाकोो वा कोच्ची �ाना भएकोा घ�माा बस्ने 
ग�ेकोोमाा अव कोरि�ब २० प्रछिर्तशर्त परि�वा� माात्र कोच्ची �ाना भएकोा घ�माा बसाेकोा �न ्। पक्कोी घ�माा बस्ने 
परि�वा� २०५२ साालसाम्मामाा ११ प्रछिर्तशर्त �हुँकेोामाा २०८० साालमाा ४० प्रछिर्तशर्त नाघकेोा �न ्। 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

आवासा साछुिवधेामाा उल्लेखुनीयो साधुेा�

 • छिसामाने्टकोो गा�ो भएकोा घ�माा बस्ने परि�वा� ११% बाट ५६% पगुे ।
 • कोच्ची �ाना भएकोा घ�माा बस्ने परि�वा� ९०% बाट २०% माा झ�े ।
 • पक्कोी घ�माा बस्ने परि�वा� ११% बाट ४०% भन्दा बढोी पगुे ।

सि�मीेन्टकुो गा�ो 
भएकुा घ� (%)

कुच्ची छाा�ा भएकुा 
घ� (%)

पक्कीी घ�मीा बीस्नेे 
परि�वा� (%)

०%

२०५२

२०५२

२०५२

२०८०

२०८०

२०८०

१०% २०% ३०% ४०% ५०%

११%

११%

२०%

४०%+

५६%

९०%

६०% ७०% ८०% ९०% १००%

ताालि�काा–७, नेेपाा�माा आवृास सलुिवृधााकाो पारि�वृताषने (२०५२ - २०८०)
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४.६  खाानेेपाानेी सलुिवृधााः 

२०५२ साालमाा पाइपबाट छिवर्त�ण गरि�एकोो पानी छिपउन पाउने परि�वा� ३३ प्रछिर्तशर्त माात्र छिर्थए । त्योसाबाट बढेो� 
२०८० साालमाा ५२ प्रछिर्तशर्त पगुेकोा �न ्। अछिहुँले ९५ प्रछिर्तशर्त परि�वा�माा आधेा�भरू्त छिपउने पानीकोो साछुिवधेा 
पगुेकोो � । शँचालयो साछुिवधेा भएकोा घ�हुँरू २२ प्रछिर्तशर्तबाट ९४ प्रछिर्तशर्त पगुेकोा �न ्। 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

स्वच्�र्तामाा उल्लेखुनीयो साधुेा� ।

 • पाइपबाट खुानेपानी पाउने परि�वा� ३३% बाट ५२% पगुे ।
 • ९५% परि�वा�माा आधेा�भरू्त छिपउने पानीकोो साछुिवधेा उपल�धे ।
 • शँचालयो भएकोा घ� २२% बाट ९४% पगुे ।

पाइपबीाट �ा�ेपा�ी 
पाउ�े परि�वा� (%)

आधाा�भू� किपउ�े 
पा�ीकुो �ुनिवधाा (%)

शौचालय भएकुा घ� 
(%)

०%

२०५२

२०५२

२०५२

२०८०

२०८०

२०८०

१०% २०% ३०% ४०% ५०%

३३%

२२%

९५%

९४%

५२%

-

६०% ७०% ८०% ९०% १००%

ताालि�काा–८, नेेपाा�माा खाानेेपाानेी � स�सफाइ सलुिवृधााकाो लिवृकाास (२०५२ - २०८०)
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४.७  लिवृ�, बंीका ताथा लिवृ�ीय ससं्थाः 

३० बर्षीतमाा �ाजीश्व सा�कोलन कुोल ग्रााहुँस्र्थ उत्पादनकोो ९ प्रछिर्तशर्तबाट वछृि� भई १९ प्रछिर्तशर्त पगुेकोो 
� । योसा अवछिधेमाा दशेकोो छिवदशेी मादु्राा साछिञ्चर्ती ४५ को�ोड डल�बाट वछृि� भई १४ अबत ९० 
को�ोड पगुेकोो � । २०४८ साालमाा जीम्माा १२ वटा बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्था छिर्थए । छिर्तनकोा शाखुा 
जीम्माा ४४१ छिर्थए । प्रछिर्त ४७ हुँजीा� भन्दा बढोी व्योछि�माा एको बंको शाखुा पदतथ्योो  । २०८० साालमाा 
११२ बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्थाकोा कोरि�ब १२ हुँजीा� शाखुा कोायोत�र्त �न ्। वाछिणज्यो बंकोकोा माात्रै 
शाखुा पछिन २०८० साम्मामाा ५०४९ पगुेकोा �न ्� साबै बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्थाकोा शाखुा गणना 
गदात प्रछिर्त २५ सायो व्योछि�माा एउटा बंको शाखुा पनत आउ�� । २०५२ सााल साम्मामाा २१ प्रछिर्तशर्त 
नागरि�कोले आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा बंको शाखुा भट्ेरे्थ भने २०८० साालमाा ७४ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले 
त्योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्। अछिहुँले ७१ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोकोो बंको बचर्त खुार्ता � भने २ को�ोड 
६६ लाखु खुार्ता माोबाइल बंछिकोङ्माा जीोछिडएकोा �न ्।   

बीमााकोो दायो�ामाा उल्लेख्यो छिवस्र्ता� भएकोो � । १५ वर्षीत अछिघसाम्मा पा�च प्रछिर्तशर्त नागरि�कोमाा माात्र 
वीमााकोो पहँुँ�च पगुेकोोमाा अछिहुँले ३५ प्रछिर्तशर्त पगुेकोो � । छिधेर्तोपत्र बजीा�माा आमा नागरि�कोकोो 
पहँुँ�च कैोयों गणुा बढेोकोो � । २० वर्षीत अछिघसाम्मा शयेो� स्वाछिमात्व हँुँने नागरि�को १ लाखु पछिन 
न�हुँकेोोमाा अछिहुँले ६५ लाखु नागरि�कोकोा छिडम्योाट खुार्ता �न,् अर्थातर्त ्त्योछिर्त नागरि�कोकोा नामामाा 
कुोनै न कुोनै कोम्पनीकोो शयेो� स्वाछिमात्व � । 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्थाकोो सा�ख्योा १२ बाट ११२ पगुेकोो ।
 • बंको शाखुा ४४१ बाट १२,००० पगुे, प्रछिर्त शाखुा नागरि�को सा�ख्योा ४७,००० बाट २,५०० माा घट्योो ।
 • बंको खुार्ता हँुँने नागरि�को ७१%, २.६६ को�ोड खुार्ता माोबाइल बंछिको� गमाा ।
 • बीमाा साेवा ५% बाट ३५% नागरि�कोसाम्मा फैोछिलयोो ।
 • छिडम्योाट खुार्ता भएकोा शयेो�धेनी १ लाखुभन्दा कोमाबाट ६५ लाखु पगुे ।

ताालि�काा–९, नेेपाा�माा बंीलिकाङ, लिवृ�ीय पाहँ�च, � बीीमाा के्षेत्रकाो लिवृकाास (२०४८ - २०८०)

वर्षीत २०४८ २०८०

बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्था (सा�ख्योा) १२ ११२

शाखुा सा�ख्योा ४४१ १२,०००

प्रछिर्त बंको शाखुामाा नागरि�को ४७,०००+ २,५००

आधेा घण्टाछिभत्र बंको शाखुा भट्ेने नागरि�को (%) - ७४.००%

बंको बचर्त खुार्ता भएकोा नागरि�को (%) - ७१.००%

माोबाइल बंछिको� ग खुार्ता (सा�ख्योा) - २ को�ोड ६६ लाखु

बीमाा पहँुँ�च भएकोा नागरि�को (%) - ३५.००%

शयेो� स्वाछिमात्व भएकोा नागरि�को (छिडम्योाट खुार्ता) १ लाखुभन्दा कोमा ६५ लाखु
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५.  शि�क्षाा 

छिशक्षेाकोो स्र्त� बढ्ोद ै� । दईु दशको अछिघ छिवद्युालयो छिशक्षेामाा छिवद्युार्थी �हुँने औसार्त अवछिधे ४ वर्षीत �हुँकेोोमाा अछिहुँले 
९ वर्षीत पगुेकोो � । २०४८ साालमाा छिवद्युालयो छिशक्षेामाा कोरि�ब ४६ लाखु छिवद्युार्थी छिर्थए, अछिहुँले ८५ लाखु छिवद्युार्थी 
छिवद्युालयो छिशक्षेामाा �न ्। २०४८ साालमाा उच्च छिशक्षेार्तफोत  जीम्माा १ लाखु छिवद्युार्थी �हुँकेोोमाा अछिहुँले ६ लाखु छिवद्युार्थी 
अध्योयोन�र्त �न ्। मााध्योछिमाको छिशक्षेामाा बाल बाछिलकोा ब�ाब� �न ्। उच्च छिशक्षेामाा पछिन ब�ाब� हँुँने क्रमामाा �न ्। 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

मााध्योछिमाको छिशक्षेामाा लंछिगको सामाानर्ता प्राप्त, उच्च छिशक्षेामाा पछिन ब�ाब�ी हँुँने क्रमामाा

 • छिवद्युालयो छिशक्षेाकोो औसार्त अवछिधे ४ बाट ९ वर्षीत पगु्योो ।
 • छिवद्युालयो छिशक्षेामाा छिवद्युार्थी सा�ख्योा ४६ लाखुबाट ८५ लाखुमाा वछृि� ।
 • उच्च छिशक्षेामाा छिवद्युार्थी सा�ख्योा १ लाखुबाट ६ लाखुमाा वछृि� ।

ताालि�काा–१०, नेेपाा�माा लिशक्षेाकाो स्ता� � पाहँ�चकाो लिवृकाास (२०४८ - २०८०)

वर्षीत छिवद्युालयो छिशक्षेाकोो 
औसार्त अवछिधे (बर्षीत)

छिवद्युालयो छिशक्षेामाा 
छिवद्युार्थी (लाखु)

उच्च छिशक्षेामाा 
छिवद्युार्थी (लाखु)

मााध्योछिमाको छिशक्षेामाा 
लंछिगको सामाानर्ता

उच्च छिशक्षेामाा 
लंछिगको सामाानर्ता

२०४८ ४ ४६ १ - -

२०८० ९ ८५ ६ ब�ाब� ब�ाब� हँुँने क्रमामाा
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६.  स्वाास्थ्य

नेपालीकोो औसार्त आयो ु२०४७ साालमाा ५५ वर्षीत माात्र छिर्थयोो, २०८० साालमाा औसार्त आयो ुबढेो� ७२ वर्षीत पगुेकोो 
� । २०४७ माा प्रछिर्त एको हुँजीा� बालबाछिलकोा जीन्माहँुँ�दा १३९ जीनाकोो ५ वर्षीत भन्दा कोमा उमाे�माा मातृ्यो ुहँुँने ग�ेकोोमाा 
अछिहुँले प्रछिर्त एको हुँजीा� बालबाछिलकोा जीन्माहँुँ�दा २७ जीना माात्र मातृ्यो ुहँुँने ग�ी बालमातृ्योदु� घटेकोो � । प्रछिर्त एकोलाखु 
छिशशलुाई जीीछिवर्त जीन्मा छिद�दा ८५० जीना माछिहुँलाकोो मातृ्यो ुहँुँने ग�ेकोोमाा अछिहुँले त्योो १५१ माा झ�ेकोो � । बाल मातृ्यो ु
र्तर्था माार्त ृमातृ्योदु�माा उल्लेख्यो साधुेा� ग�ेकोा कोा�ण नेपाल साम्मााछिनर्त पछिन भएकोो � । 

मुाख्य लिनेष्कार्षष:

औसार्त आयो ु५५ बाट ७२ वर्षीतमाा पगुेकोो । बाल मातृ्यो ुद� १३९ बाट घटे� २७ माा झ�ेकोो, माार्त ृमातृ्यो ुद� ८५० बाट 
घटे� १५१ माा आएकोो । 

ताालि�काा–११, नेेपाा�माा स्वृास्थ्य सचूकाहरूकाो सधुाा� (२०४७ - २०८०)

वर्षीत औसार्त आयो ु 
(बर्षीत)

बाल मातृ्यो ुद�  
(प्रछिर्त १,००० जीन्मा)

माार्त ृमातृ्यो ुद�  
(प्रछिर्त १,००,००० जीन्मा)

२०४७ ५५ १३९ ८५०

२०८० ७२ २७ १५१
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७.  माहि�लाा स�क्ति�क�ण 

�ाजीनीछिर्तमाा माछिहुँलाकोो साहुँभाछिगर्ता उल्लेख्यो रूपमाा बढेोकोो � । र्तीन र्तहुँकोा छिनवातछिचर्त जीनप्रछिर्तछिनछिधेमाा कोरि�ब 
४१ प्रछिर्तशर्त माछिहुँला �न ्। त्योसाछिभत्र पछिन दछिलर्त माछिहुँलाकोो उपछिस्र्थछिर्त साम्माानजीनको � । माछिहुँला सााक्षे�र्तामाा 
उल्लेख्यो साधुेा� भएकोो � । २०४८ माा माछिहुँला सााक्षे�र्ता द� २५ प्रछिर्तशर्त �हुँकेोोमाा अछिहुँले ६५ प्रछिर्तशर्त 
पगुेकोो � । दशेले मााध्योछिमाको छिशक्षेामाा लैङ््छिगको सामाानर्ता हुँाछिसाल ग�ेकोो � भने उच्च छिशक्षेामाा सामाानर्ता 
उन्माखुु � । र्तीन दशकोअछिघ उच्च छिशक्षेामाा माछिहुँलाकोो उपछिस्र्थछिर्त १० दछेिखु १५ प्रछिर्तशर्त माात्र छिर्थयोो । 

माछिहुँलाकोो साम्पछित्तमााछिर्थकोो अछिधेकोा�माा भएकोो प्रगछिर्त उत्सााहुँप्रद � । २०५८ साालकोो कृोछिर्षी गणनामाा कूोल 
कृोर्षीको परि�वा�माध्येो ८ प्रछिर्तशर्त परि�वा�माा माात्र माछिहुँलाकोो स्वाछिमात्वमाा जीछिमान �हुँकेोोमाा २०६८ साालकोो 
गणनाबाट १९ प्रछिर्तशर्तमाा माछिहुँलाहुँरूकोो स्वाछिमात्वमाा जीछिमान �हुँकेोो दखेुाएकोो छिर्थयोो । २०७८ कोो जीन 
गणनाले भने कोरि�ब २४ प्रछिर्तशर्त माछिहुँलाकोो नामामाा जीछिमान �हुँकेोो दखेुाएकोो �, जीबछिको र्तीन दशकोअछिघ योो 
५ प्रछिर्तशर्त पछिन छिर्थएन । 

साावतजीछिनको साेवामाा माछिहुँलाकोो प्रवेशलाई आ�क्षेण गरि�एप�ार्त छिनजीामार्ती साेवामाा माछिहुँला उपछिस्र्थछिर्त झण्डै ५ 
गणुा बढेोकोो �, योद्युछिप अछिहुँले पछिन सा�कोा�ी साेवामाा एको चँर्थाई माात्र माछिहुँला कोमातचा�ी �न ्। �ाजीकोीयो माात्र 
नभए� गै�सा�कोा�ी क्षेेत्रमाा सामारे्त कोमासाेकोमा एको छिर्तहुँाई उपछिस्र्थछिर्त साछुिनछि�र्त गरि�एकोा कोा�ण नीछिर्त छिनमाातणमाा 
माछिहुँलाकोो भछूिमाकोा बढ्ोदो � । साहुँकोा�ी व्योवस्र्थापनमाा अछिहुँले ४० प्रछिर्तशर्तभन्दा बढोी माछिहुँला �न ्भने छिनजीी 
र्तर्था साामादुाछियोको सा�स्र्थामाा माछिहुँला नेर्ततृ्व उल्लेख्यो रूपमाा बढेोकोो � । 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • माछिहुँला साशछि�को�ण साबै क्षेेत्रमाा र्तीव्र गछिर्तमाा वछृि� ।
 • �ाजीनीछिर्त, छिशक्षेा, साम्पछित्त स्वाछिमात्व, � साावतजीछिनको साेवामाा माछिहुँलाकोो भछूिमाकोा उल्लेखुनीयो वछृि� ।
 • सामाावेशी नीछिर्तहुँरूकोा कोा�ण नेर्ततृ्वदायोी भछूिमाकोामाा माछिहुँलाकोो सा�लग्नर्ता उच्च ।

ताालि�काा–१२, नेेपाा�माा मालिह�ा सशलि�का�णकाो प्रगलिता (२०४८ - २०८०)

क्षेेत्र २०४८ २०८० माखु्यो साधुेा�

�ाजीनीछिर्तको साहुँभाछिगर्ता न्योनू ४१% माछिहुँला 
प्रछिर्तछिनछिधेत्व

र्तीन र्तहुँकोा छिनवातछिचर्त छिनकोायोमाा उल्लेख्यो 
वछृि�

माछिहुँला सााक्षे�र्ताद� २५% ६५% सााक्षे�र्तामाा उल्लेख्यो साधुेा�

मााध्योछिमाको छिशक्षेामाा लंछिगको सामाानर्ता �ैन हुँाछिसाल सामाान अवसा� प्राप्त

उच्च छिशक्षेामाा माछिहुँलाकोो उपछिस्र्थछिर्त १०-१५% सामाानर्ता उन्माखुु लंछिगको सामाानर्ता नछिजीको

माछिहुँलाकोो जीमाीन स्वाछिमात्व ५% भन्दा 
कोमा

२४% र्तीन दशकोमाा पा�च गणुा वछृि�

छिनजीामार्ती साेवामाा माछिहुँलाकोो उपछिस्र्थछिर्त झण्डै ५% २५% आ�क्षेणकोो प्रभाव दछेिखुयोो

साहुँकोा�ी व्योवस्र्थापनमाा माछिहुँला न्योनू ४०%+ नेर्ततृ्वदायोी भछूिमाकोामाा वछृि�

गै�सा�कोा�ी/साामादुाछियोको सा�स्र्थामाा माछिहुँलाकोो 
भछूिमाकोा

न्योनू कोम्र्तीमाा १/३ नीछिर्त छिनमाातणमाा साछिक्रयो साहुँभाछिगर्ता
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८.  सामााशि�क सु�क्षाा

२०५१ साालमाा ज्येोष्ठ नागरि�को भत्ताकोो प्रबन्धे सारुु ग�ेयोर्ता क्रमाशः साामााछिजीको सा�ुक्षेाकोो दायो�ा फो�ाछिकोलो हँुँ�द ैगएकोो 
� । २०६१ साालदछेिखु सा�ुछिक्षेर्त माार्ततृ्वकोा क्षेेत्रमाा � माछिहुँलाकोो साम्पछित्तमाा स्वाछिमात्व बढोाउने छिवर्षीयोमाा उल्लेखुनीयो 
कोामाहुँरू भएकोा छिर्थए । २०६६ साालमाा बाल सा��क्षेण अनदुानकोो रूपमाा बालबाछिलकोा भत्ताकोो सारुुवार्त भयोो । 
२०७५ साालदछेिखु बजीेट मााफोत र्त सात्त�ी वर्षीत मााछिर्थकोा साबै ज्येोष्ठ नागरि�कोकोो रु.१ लाखु साम्माकोो वीमााङ््को �कोमाकोो 
स्वास्थ्यो वीमाा शलु्को सा�कोा�ले व्योहुँोने व्योवस्र्था ग�ेकोो � । योो प्रावधेानबाट झण्डै १० लाखु ज्येोष्ठ नागरि�कोहुँरू 
लाभाछिन्वर्त भएकोा �न।् २०७५ दछेिखु असा�गछिठौँर्त क्षेेत्रकोा छिकोसाान, श्रीछिमाको र्तर्था स्व�ोजीगा�ीमाा �हुँकेोा व्योछि�हुँरूलाई 
सामारे्त क्रमाशः साामााछिजीको सा�ुक्षेाकोो दायो�ामाा ल्योाउन र्थाछिलएकोो � ।  �ा�िपछिर्त माछिहुँला उत्र्थान कोायोतक्रमा मााफोत र्त 
२०७५ दछेिखु ग्राामाीण र्तर्था दगुतमा क्षेेत्रकोा जीोछिखुमामाा प�ेकोा गभतवर्ती र्तर्था सातु्केो�ी माछिहुँलाकोो छिनःशलु्को आपत्कोालीन 
उ�ा� गनत एयो� एम्बलेुन्साकोो व्योवस्र्था भइ�हुँकेोा �न ्। 

गरि�ब नागरि�कोकोो आवासाकोो हुँकोलाई साम्माान गनत जीनर्ता आवासा कोायोतक्रमा लाग ूगरि�एकोोमाा २०७६ साालदछेिखु 
सा�ुछिक्षेर्त आवासा कोायोतक्रमा र्थप ग�ी दशेभरि�कोा कोरि�ब ५ लाखु फुोसाकोा �ाना हुँटाउन प्रछिर्त परि�वा� रु ५० हुँजीा� साहुँयोोग 
गने � साहँुँछिलयोर्त द�माा कोाठौँ उपल�धे ग�ाउने व्योवस्र्था भएकोो � । छिवपद ्पछि�कोो पनुछिनतमाातण सामारे्त ग�ी आवासा 
कोायोतक्रमा अन्र्तगतर्त ३ लाखु भन्दा बढोी घ� बछिनसाकेोकोा �न ्। स्वास्थ्यो वीमाा कोायोतक्रमालाई दशेव्योापी बनाइएकोो � 
। र्तीन वर्षीत भन्दा कोमा अवछिधेमाा दशेकोा अछिधेकोा�श छिजील्लामाा स्वास्थ्यो वीमाा साेवा पगुेकोो � भने कोरि�ब ८० लाखु 
व्योछि�हुँरू योसाबाट लाभाछिन्वर्त भइसाकेोकोा �न ्। योोगदानमाा आधेारि�र्त साामााछिजीको सा�ुक्षेा प्रणालीकोो छिवस्र्ता� हँुँ�द�ै । 
साामााछिजीको सा�ुक्षेा कोोर्षीमाा २० हुँजीा� �ोजीगा�दार्ता सा�लग्न �न,् योोगदानकोर्तात कोरि�ब २१ लाखु पगुेकोा �न ्। 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

 • जीेष्ठ नागरि�को, माछिहुँला, बालबाछिलकोा, श्रीछिमाको, र्तर्था छिवपन्न नागरि�को लछिक्षेर्त साामााछिजीको सा�ुक्षेामाा उल्लेखुनीयो वछृि� ।
 • स्वास्थ्यो, आवासा, � आछिर्थतको सा�ुक्षेा दायो�ामाा लाखुं नागरि�को लाभाछिन्वर्त ।
 • योोगदानमाा आधेारि�र्त साामााछिजीको सा�ुक्षेा प्रणालीलाई सा�स्र्थागर्त गद ैलछिगएकोो ।

ताालि�काा–१३, नेेपाा�माा सामाालिजीका स�ुक्षेाकाो लिवृस्ताा� (२०५१ - २०८०)

साामााछिजीको सा�ुक्षेा कोायोतक्रमा सारुुवार्त वर्षीत प्रगछिर्त र्तर्था हुँालकोो छिस्र्थछिर्त
जीेष्ठ नागरि�को भत्ता २०५१ छिन�न्र्त� छिवस्र्ता�, व�ृ भत्ता वछृि�
सा�ुछिक्षेर्त माार्ततृ्व कोायोतक्रमा २०६१ माछिहुँलाकोो साम्पछित्त स्वाछिमात्व � माार्ततृ्व सा�ुक्षेामाा साधुेा�
बाल सा��क्षेण अनदुान (बाल भत्ता) २०६६ आछिर्थतको रूपले कोमाजीो� परि�वा�कोा बालबाछिलकोालाई साहुँायोर्ता
सावतसााधेा�ण जीेष्ठ नागरि�को स्वास्थ्यो बीमाा २०७५ ७० वर्षीत मााछिर्थकोालाई रु. १ लाखु साम्माकोो स्वास्थ्यो बीमाा, १० 

लाखु लाभाछिन्वर्त
असा�गछिठौँर्त क्षेेत्रकोा श्रीछिमाको साामााछिजीको सा�ुक्षेा योोजीना २०७५ छिकोसाान, श्रीछिमाको, स्व�ोजीगा�ीलाई साामााछिजीको सा�ुक्षेामाा सामाट्ेने
�ा�िपछिर्त माछिहुँला उत्र्थान कोायोतक्रमा २०७५ दगुतमा क्षेेत्रकोा गभतवर्ती र्तर्था सातु्केो�ी माछिहुँलाकोो एयो� एम्बलेुन्सा उ�ा�
स्वास्थ्यो बीमाा कोायोतक्रमा २०७५ दशेव्योापी छिवस्र्ता�, ८० लाखु लाभाछिन्वर्त
जीनर्ता आवासा कोायोतक्रमा २०७६ ५ लाखु फूोसाकोा �ाना हुँटाउने, प्रछिर्त परि�वा� रु. ५० हुँजीा� साहुँयोोग
आवासा पनुछिनतमाातण र्तर्था सा�ुछिक्षेर्त आवासा योोजीना २०७६ ३ लाखु भन्दा बढोी घ� पनुछिनतमाातण
योोगदानमाा आधेारि�र्त साामााछिजीको सा�ुक्षेा २०७६ २० हुँजीा� �ोजीगा�दार्ता � २१ लाखु योोगदानकोर्तात सा�लग्न



23

९.  माानव विवकास

छिशक्षेा, स्वास्थ्यो र्तर्था व्योछि�गर्त आम्दानीकोो स्र्त�माा भएकोो परि�वर्ततनले माानव 
छिवकोासाकोो सामाग्रा अवस्र्था दखेुाउ�� । योसालाई साचूकोा�कोमाा उल्लेखु गरि�न्� � योसाकोो 
माान पणूत माानव छिवकोासाकोो अवस्र्था भए १ � कुोनै पछिन छिवकोासा नभएकोो भए शनू्यो अ�को 
हँुँन्� । नेपालले योसार्तफोत  पछिन उल्लेख्यो साधुेा� ग�ेकोो � । खुासाग�ी छिशक्षेा र्तर्था स्वास्थ्यो 
छिस्र्थछिर्तमाा भएकोो प्रगछिर्तकोा कोा�ण माानव छिवकोासा साचूकोा�को २०४८ माा ०.४ �हुँकेोोमाा 
२०७८ माा ०.६० पगुेकोो � । योो साचूकोा�को ०.५५ भन्दा मााछिर्थ �हुँमेाा माध्योमास्र्त�ीयो 
माानव छिवकोासा भएकोो दशेमाा गणना हँुँन्� । योसा�ी र्तीन दशकोमाा दशे छिनम्नस्र्त�कोो माानव 
छिवकोासा भएकोो �ा�िबाट माध्योमास्र्त�कोो माानव छिवकोासा भएकोो �ा�िमाा उछिक्लएकोो � 
। दछिक्षेण एछिसायोाकोा अन्यो दशेकोो र्तलुनामाा नेपाल माानव छिवकोासाकोो परि�साचूकोमाा धे�ैे 
प�ाछिड �ैन । 

वहँुँआयोाछिमाको गरि�बीमाा पछि�ल्ला दशकोमाा धे�ैे साधुेा� भएकोो � । स्वास्थ्यो (पोर्षीण � 
बाल मातृ्योदु�), छिशक्षेा (छिवद्युालयोमाा छिवद्युार्थी उपछिस्र्थछिर्त � अध्योयोनकोो अवछिधे) र्तर्था 
जीीवनस्र्त� (छिपउने पानी, छिबजीलुी, आवासा, पकोाउने इन्धेन, सावा�ीकोा सााधेन आछिद) कोा 
परि�साचूकोकोा आधेा�माा २०७९ माा गरि�एकोा गणना अनसुाा� नेपालकोो वहँुँआयोाछिमाको 
गरि�बी साचूकोा�को ०.०८५ छिर्थयोो, जीनु दछिक्षेण एछिसायोाली औसार्त ०.०९४ भन्दा �ाम्रोो हुँो । 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

दछिक्षेण एछिसायोाकोा अन्यो दशेहुँरूसा�गकोो र्तलुनामाा नेपालकोो प्रगछिर्त उल्लेखुनीयो । 

 • र्तीन दशकोमाा नेपाल छिनम्नस्र्त�कोो माानव छिवकोासा भएकोो दशेबाट माध्योमा स्र्त�माा उछिक्लयोो ।
 • छिशक्षेा, स्वास्थ्यो � व्योछि�गर्त आम्दानीकोो वछृि�ले माानव छिवकोासामाा उल्लेखुनीयो साधुेा� गऱ्योो ।

ताालि�काा–१४, नेेपाा�माा माानेवृ लिवृकाास सचूकाांका–एचलिडआई (२०४८ - २०७८)

वर्षीत माानव छिवकोासा 
साचूकोा�को 

श्रीणेी माखु्यो साधुेा�

२०४८ ०.४० छिनम्न माानव छिवकोासा छिशक्षेा, स्वास्थ्योमाा न्योनू प्रगछिर्त
२०७८ ०.६० माध्योमा माानव छिवकोासा छिशक्षेामाा साधुेा�, स्वास्थ्यो साेवाकोो पहँुँ�च वछृि�, आम्दानीकोो 

स्र्त�माा साधुेा�
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१०.  कृषि�

कृोछिर्षीमाा उच्चगछिर्तमाा योान्त्रीको�ण भइ�हुँकेोो � । २०४८ साालमाा कृोछिर्षीमाा ि्योाक्ट� प्रयोोग 
गने परि�वा� १ प्रछिर्तशर्त �हुँकेोामाा २०६८ साालमाा २२ प्रछिर्तशर्त � २०७८ साालमाा ४० 
प्रछिर्तशर्त पगुेकोा �न ् । थ्रेसेा� प्रयोोग गने कृोर्षीको परि�वा� ३ प्रछिर्तशर्तबाट बढेो� २०७८ 
साालसाम्मा आइपगु्दा २८  प्रछिर्तशर्त पगुेकोा �न ्। ३० वर्षीतकोो अवछिधेमाा धेानकोो उत्पादन 
३३ लाखु माछेििको टनबाट बढेो� ५९ लाखु माछेििको टन पगुेकोो � । र्तीन दशकोमाा वन क्षेेत्रकोो 
छिवस्र्ता� ५० प्रछिर्तशर्तले बढेोकोो � । र्त� उत्पादको � दीगो उपयोोग गनत साछिकोएकोो �ैन । 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष:

कृोछिर्षी व्योावसााछियोको हँुँ�द�ै, र्त� कृोछिर्षी उत्पादनमाा आधेारि�र्त औद्युोछिगकोीको�णकोो कोमाी �

 • कृोछिर्षी योान्त्रीको�णकोो उच्च वछृि�, ियोाक्ट� � थ्रेसेा�कोो प्रयोोगमाा वछृि� ।
 • छिसा�चाई साछुिवधेामाा वछृि� भए र्तापछिन अझ ैएको छिर्तहुँाइ भन्दा कोमा छिसा�चाई योोग्यो जीछिमानमाा माात्र छिसा�चाइ उपल�धे ।
 • धेान � गहँुँ�कोो उत्पादकोत्वमाा छिस्र्थ�र्ता, योद्युछिप उत्पादनमाा ठूौँलो साधुेा� हँुँन साकेोकोो �ैन ।
 • वन क्षेेत्रकोो ५०% छिवस्र्ता� भए र्तापछिन छिदगो उपयोोगमाा कोमाी ।

ताालि�काा–१५, नेेपाा�माा कृालिर्षकाो लिस्थलिता (२०४८ - २०८०)

क्षेेत्र २०४८ २०६८ २०७८ माखु्यो साधुेा�
ियोाक्ट� प्रयोोग गने परि�वा� १% २२% ४०% योान्त्रीको�णमाा वछृि�
थ्रेसेा� प्रयोोग गने कृोर्षीको परि�वा� ३% - २८% कृोछिर्षी योन्त्रकोो प्रयोोगमाा वछृि�
धेानकोो उत्पादन ३३ लाखु 

माछेििको टन
- ५९ लाखु 

माछेििको टन
धेानकोो उत्पादनमाा ७९ प्रछिर्तशर्तले बछि�

वन क्षेेत्रकोो छिवस्र्ता� २९ प्रछिर्तशर्त - ४५ प्रछिर्तशर्त ५५ प्रछिर्तशर्तले वन क्षेेत्रकोो छिवस्र्ता�
कृोछिर्षी उत्पादन � औद्युोछिगकोीको�ण न्योनू - - कृोछिर्षी व्योावसााछियोको भएकोो र्त� 

औद्युोछिगकोीको�णकोो कोमाी
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११.  उद्योोग

 अछिहुँले औद्युोछिगको क्षेेत्र सा�क्रमाणकोालमाा � । प�म्प�ागर्त प्रछिवछिधेमाा आधेारि�र्त उद्युोगहुँरू बन्द हँुँने � नयोा� 
प्रछिवछिधेमाा आधेारि�र्त उद्युोगहुँरू खुलु्द ैजीाने छिवश्वव्योापी प्रवछृित्त � । त्योसैाले नेपालमाा पछिन प�ुाना उद्युोग बन्द 
हँुँने � नयोा� उद्युोग खुलु्ने क्रमा � । कृोछिर्षीमाा आधेारि�र्त खुाद्यु प्रशोधेन, वन पैदाव�माा आधेारि�र्त उद्युोग, और्षीछिधे 
उद्युोग, खुानीजीन्यो (छिसामाने्ट, छिक्ल�को�, फोलामा, पेिोछिलयोमा, आछिद) उद्युोग, साचूना प्रछिवछिधेकोा उद्युोग व्योवसाायो, 
कोपडा, जीतु्ता र्तर्था र्तयोा�ी पोशाकोकोा उद्युोगहुँरू, छिवद्युरु्तीयो साामाानकोा उद्युोगहुँरू बढेोकोा �न ्। पञ्चायोर्तकोालमाा 
स्र्थापना भएकोा प�ुाना प्रछिवछिधेकोा च�ुोट, छिचनी वा कोागजी कोा�खुाना बन्द भए� त्योहुँी वस्र्त ुउत्पादन गने नयोा� 
प्रछिवछिधेकोा कोा�खुाना र्तर्था उद्युोगहुँरू खुलु्ने क्रमा बढेोकोो � । सा�कोा�ले नै साबै उद्युोग चलाउनपु�त भन्ने प�ुानो 
माान्योर्ताकोो साट्टाा उद्युोगमाा स्वदशेी र्तर्था छिवदशेी छिनजीी लगानी परि�चालन गने � सा�कोा�कोो स्रोोर्तलाई पवूातधेा� 
र्तर्था साामााछिजीको क्षेेत्रकोो छिवकोासामाा बढोी केोछिन्द्रार्त गने �णनीछिर्त अनरुूप नै योसाो भइ�हुँकेोो हुँो । 

मुाख्य लिनेष्कार्षष: नेपालमाा उद्युोगकोो अवस्र्था

 • उद्युोग क्षेेत्र सा�क्रमाणकोालमाा �हुँकेोो �, जीसामाा प�म्प�ागर्त उद्युोग बन्द हँुँ�द ैनयोा� प्रछिवछिधेमाा आधेारि�र्त उद्युोगकोो वछृि� 
भइ�हुँकेोो � ।

 • कृोछिर्षी, वन, खुानी, साचूना प्रछिवछिधे, � वस्त्र उद्युोगहुँरूमाा वछृि� ।
 • प�ुाना उद्युोगहुँरूकोो स्र्थानमाा नयोा� प्रछिवछिधेकोा उद्युोगहुँरूकोो स्र्थापना, जीस्र्तै च�ुोट, छिचनी, � कोागजी कोा�खुाना ।
 • सा�कोा�कोो भछूिमाकोा परि�वर्ततन हँुँ�द ैस्वदशेी � छिवदशेी लगानीलाई आकोछिर्षीतर्त गद ैउद्युोग क्षेेत्रकोो छिवकोासामाा प्रगछिर्त 

भइ�हुँकेोो � ।
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१२.  सेवा क्षाेत्रको विवस्ताा�

पयोतटन, व्योापा�, साञ्चा� मााध्योमा, योार्तायोार्त साेवा, छिवत्त, र्तर्था गै� सा�कोा�ी र्तर्था साहुँकोा�ी 
क्षेेत्रकोो छिवस्र्ता� २०४८ योर्ता ठुौँलो परि�मााणमाा वछृि� भएकोो � । २०४७ साालसाम्मा 
वाछिर्षीतको सााढेो दईु लाखु पयोतटकोले नेपाल भ्रमाण गरे्थ, अछिहुँले १२ लाखु पयोतटकोले नेपाल 
भ्रमाण ग�तन ् । २०४७ साालसाम्मा जीम्माा १ लाखु ४३ हुँजीा� सावा�ी सााधेन दर्तातमाा 
�हुँकेोोमाा अछिहुँले झण्डै ४० लाखु सावा�ी सााधेन दर्तातमाा �न ्। २०४७ साालसाम्मा २२० 
वटा गैसासा �हुँकेोामाा लोकोर्ताछिन्त्रको �ाजीनीछिर्तको प्रणालीकोो छिवकोासासा�गै योो सा�ख्योा बढेो� 
अछिहुँले ५० हुँजीा�भन्दा मााछिर्थ पगुेकोो �, जीसाले साामााछिजीको आछिर्थतको रूपान्र्त�णमाा 
माहुँत्त्वपणूत भछूिमाकोा छिनवातहुँ ग�ेकोो � । योहुँी �ाजीनीछिर्तको प्रणालीकोो छिव�ासार्तमाा साञ्चा� 
मााध्योमाले पछिन फोड्कोो माा�ेकोो � । त्योसाैले अछिहुँले १०० भन्दा बढोी नेपाली टेछिलछिभजीन 
च्योानल, ३०० भन्दा बढोी एफोएमा �ेछिडयोो र्तर्था हुँजीा�ंकोो सा�ख्योामाा पत्रपछित्रकोाहुँरू 
साञ्चा� साेवामाा �हुँन साकेोकोा �न ्। 
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मुाख्य लिनेष्कार्षष: 

 • पयोतटन, योार्तायोार्त, सा�चा�, � अन्यो साेवा क्षेेत्रकोो उल्लेख्यो छिवस्र्ता� भएकोो � ।
 • सावा�ी सााधेन � गैसासाकोो सा�ख्योामाा वछृि�, जीसाले साामााछिजीको � आछिर्थतको परि�वर्ततनमाा भछूिमाकोा छिनवातहुँ ग�ेकोो � ।
 • साञ्चा� क्षेेत्रकोो फोड्कोो माा�ेकोो �, जीसामाा टेछिलछिभजीन च्योानल, एफोएमा �ेछिडयोो, � पत्रपछित्रकोाहुँरूकोो वछृि� प्रमाखुु � ।
 • लोकोर्ताछिन्त्रको प्रणालीकोो छिवकोासासा�गै योी साबै क्षेेत्रमाा साकोा�ात्माको परि�वर्ततन आएकोो � ।

ताालि�काा–१६, सेवृा के्षेत्रकाो लिवृस्ताा�

क्षेेत्र वछृि� � परि�वर्ततन
पयोतटन २०४७ साालमाा सााढेो दईु लाखु पयोतटको नेपाल भ्रमाण गरे्थ, अछिहुँले १२ लाखु पयोतटको नेपाल भ्रमाण 

ग�तन ्।
सावा�ी सााधेन २०४७ साालमाा १ लाखु ४३ हुँजीा� सावा�ी सााधेन दर्तातमाा छिर्थए, अछिहुँले झण्डै ४० लाखु सावा�ी सााधेन 

दर्तातमाा �न ्।
गैसासा (NGOs) २०४७ साालमाा २२० वटा गैसासा छिर्थए, अछिहुँले योो सा�ख्योा बढेो� ५० हुँजीा� मााछिर्थ पगुेकोो � ।
साञ्चा� क्षेेत्र १०० भन्दा बढोी नेपाली टेछिलछिभजीन च्योानल, ३०० भन्दा बढोी एफोएमा �ेछिडयोो, � हुँजीा�ं पत्रपछित्रकोा 

साञ्चा� साेवामाा �हुँकेोा �न ्।
छिवत्त, साहुँकोा�ी � गै� सा�कोा�ी 
क्षेेत्र

योी क्षेेत्रहुँरूकोो वछृि� २०४८ साालपछि� ठूौँलो माात्रामाा भएकोो � ।

योार्तायोार्त साेवा २०४७ साालकोो र्तलुनामाा योार्तायोार्त साेवा � छिवस्र्ता�माा ठूौँलो साधुेा� भएकोो � ।
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१३.  आधाा�भोूता सुविवधाामाा प�ु�च 

आधेा�भरू्त साछुिवधेामाा पहँुँ�च पगुेकोा परि�वा�कोो अनपुार्त बढ्ोद ै� । २०५२ सााल साम्मामाा २५ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले 
आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा पक्कोी साडकोकोो साछुिवधेा पाउने ग�ेकोोमाा २०८० साालमाा ८० प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले त्योो साछुिवधेा 
पाएकोा �न ्। २०५२ सााल साम्मामाा ४५ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा स्वास्थ्यो केोन्द्राकोो साेवा पाउ�रे्थ भने 
२०८० साालमाा ७१ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले त्योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्। २०५२ सााल साम्मामाा २४ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले 
आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा बजीा� केोन्द्रा पाउ�रे्थ भने २०८० साालमाा ७३ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले त्योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्।

मुाख्य लिनेष्कार्षष: 

 • आधेा�भरू्त साछुिवधेामाा पहँुँ�चकोो प्रछिर्तशर्तमाा उल्लेख्यो वछृि� भएकोो � ।
 • पक्कोी साडको, स्वास्थ्यो केोन्द्रा, बजीा� केोन्द्रा � साहुँकोा�ी सा�स्र्थाकोो साेवामाा नागरि�कोकोो पहँुँ�च छिनकैो बढेोकोो � ।
 • योी साछुिवधेाहुँरूले सामाग्रा साामााछिजीको � आछिर्थतको छिवकोासामाा साधुेा� ल्योाएकोो � ।

ताालि�काा–१७, आधाा�भूोता सलुिवृधाामाा पाहँ�च

साछुिवधेा २०५२ साालमाा पहुँँ�च (%) २०८० साालमाा पहुँँ�च (%)
पक्कोी साडको २५% ८०%
स्वास्थ्यो केोन्द्रा ४५% ७१%
बजीा� केोन्द्रा २४% ७३%
साहुँकोा�ी सा�स्र्था २६% ८३%
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२०५२ सााल साम्मामाा २६ प्रछिर्तशर्त नागरि�कोले आधेा घण्टाकोो द�ुीमाा साहुँकोा�ी सा�स्र्थाकोो साेवा पाउ�रे्थ भने २०८० साालमाा ८३ प्रछिर्तशर्त 
नागरि�कोले त्योो साछुिवधेा पाएकोा �न ्। योस्रै्त अन्यो साछुिवधेाहुँरु पछिन छिवस्र्ता� हँुँ�द�ैन ्(अछिर्तरि�� र्ताछिलकोा–१७ पछिन हुँनेुतहुँोसा) ।

अलितारि�� ताालि�काा–१८, आधाा�भूोता सलुिवृधाामाा पाहँ�च पुागेकाा पारि�वृा�काो अनुेपााता

साछुिवधेा/साचूकोा�को २०५२ २०६१ २०६८ २०७९/८०

आधेा�भरू्त छिवद्युालयो (Primary School) ८८.४% ९१.४% ९४.७% ९०.८%

वाल छिवकोासा केोन्द्रा - - ८८.८% ९५.८%

मााध्योछिमाको छिवद्युालयो (Secondary School) - - ७१.५% ७९.९%

स्वास्थ्यो सा�स्र्था ४४.८% ६१.८% ६१.८% ७०.६%

नीछिजी छिक्लछिनको - - ५३.४% ८०.६%

पक्कोी साडको २४.७% ३७.२% ५१.४% ८०%

माोट� चल्ने साडको ५८% ६७.७% ७९.८% ७६.८%

बजीा� केोन्द्रा २४.२% ३४.४% ४४.७% ७२.७%

साहुँकोा�ी सा�स्र्था २५.९% ३३.७% ५३.९% ८३.३%

बंको र्तर्था छिवत्तीयो सा�स्र्था २०.७% २७.८% ३९.९% ७४.२%

छिवधेरु्तमाा पहँुँ�च (%) १४.१% ३७.२% ६९.९% ९४%

टेछिलफोोनमाा पहँुँ�च (%) - ५३.६% ८६.३% -

इन्ट�नेटमाा पहँुँ�च (%) - - ४३.२% -
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मुाख्य लिनेष्कार्षष: 

 • माानव छिवकोासा साचूकोा�कोमाा लगार्ता� वछृि� भएकोो �, ०.४३७ बाट ०.६०२ साम्मा पगुेकोो � ।
 • आधेा�भरू्त साछुिवधेाहुँरू जीस्रै्त स्वास्थ्यो साेवा, पक्कोी साडको, बंको साेवाहुँरू, � छिसामाने्टकोा घ�कोो पहँुँ�च उल्लेख्यो 

रूपमाा बढेोकोो � ।
 • प्रछिर्तव्योछि� आयोमाा पछिन ठूौँलो वछृि� भएकोो �, ७,६९० रुछिपयोा�बाट १,३६,७०७ रुछिपयोा�साम्मा पगुेकोो � ।
 • छिवद्युरु्त � टेछिलफोोनमाा पहँुँ�च � साामााछिजीको साेवाहुँरू जीस्रै्त साहुँकोा�ी सा�स्र्था � स्वास्थ्यो साेवाहुँरूकोो पहँुँ�चमाा साधुेा� 

भएकोो � ।

साछुिवधेा/साचूकोा�को २०५२ २०६१ २०६८ २०७९/८०

छिसामाने्टकोा घ� (%) १०.७% १८.३% २६.१% ५६%

जीस्र्ताकोो �ाना भएकोा घ� (%) ५.७% २१% २८.४% ४०.३%

पाइपबाट पानी पाउने (%) ३२.८% ४३.९% ४४.५% ५१.६%

प्रछिर्तव्योछि� आयो (रु) ७,६९० १५,१६२ ४१,६५९ १,३६,७०७

माानव छिवकोासा साचूकोा�को ०.४३७ ०.४७६ ०.५४५ ०.६०२






